1 L 2urMf Grenzen setzen

J,l,nd zum Zuhdren erweitern, i

 Zielgruppe: Er richtet zich an Eltern

mit Kindern jeder Altersstufe, die

[wieder) n'_uehr Spalf und weniger

Frust mit ihre Klndern erleben wol-
rkeelfzern-
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Friher wurden Kinder eirfadh
grofigezagen, Die Anspr iche an
Erziehung sind ﬁar H. ge-
wachszen, Die |||e-n'strukt|_|rbn
sind differenzierter, die :E-n'Fm‘dE:-
rungen vorn aulern '.llel'Fthger und
gie Kinder sind wielschichtigen

nflizzen aus geﬁ\a

Wigle Eltern fihlen sich bei der
Kln rg.r'zlehung allein  gelazzen
! r'ga’r dberfordert, sind unsi-
chan manu:hrnal auch hilflos. Sie
gla_uhgnz in anderen  Familien
F,'Ja]‘;}j:it}.'ejl[es viel baszer,

Ef:[e‘isﬁﬁ-" funktioniert auch nidt

rtbuch, sondem =0, wis
Maglichkeiten der behailig-
,.Ertgm und Kinder entspricht,

UJ"IEE’I‘E Erziehungskurse szind le-
hensnah und zollen helfen, die
in ihrem  Selbstwertgefihl
iehende zu stidien, das

e “erstehen in  der

! '.lafhessqm und  mnit

@gﬁeg urnzu-

Kursa.&q‘ir ote fiir
Eltem im Landkreiz
Mainz-Bingen

Mit Ltz rsti

Familie

Metzwerk
Starke Kinder ),
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bus deuten; feinfiihliges Werhs I
|ernerr, daz Baby beruhigen, mltBn_ﬁ-
lastungen umgehen lernen,
Zlelgruppe junge Elarn mit Klem-

. J%JEH"SD'.\'IE IIIE., 12,
uar 2007
bis 20,30 Lihr

ety Landesver

Eﬁ’&, Kal%frstr. 29,

1000 11 600

Kursi nh alﬁfmrsbest hreibung: In

diesemn Kurs kinnen Eltern pubertie-
render Kinder in Ges rach&ﬁ L||:|un-

gewinnen, um diese schuierige Phaze
mit ihten Kindern U bewdltgen, Es
geht urn Halt gel:uen und H[mqh;-ﬂ-ﬂg
Lgslaggen kdnnen undﬁn‘fdjﬁ'&@asln-

nen auf eigene anz & lebans-
fragen.
Zlelgruppe Eltern pubertierender

padagogin, Familienthera-

EI(;I;:. Rua;;un:-n Mainz-Bingen, Ingelheirn
Kosten: S0 Eurafbzw, 120 Eura
pro Paar
Aﬁmr_‘ldung bei:
Metzwerk Starke Kinder &M, Fran-
1 rasse 30 a, 55299 Mackenheim
ﬁmaa -934571, E -Mail:

Kess erzie hﬁn

Info: Erzlehhng
Caritazzentrum 5
Tel $08T21-91 7740, http:
bann,defkess-erzichen. htmi
Termin: 5 Abende, diznstags 19,
Uhr ab 10, Jan, 2007
Referent/-in: O, @&?ﬂa,ﬂm
dipl. pad. g
Ort: Cartaszentrurm StElis
Bingen,
Kosten: 20 Eura plus 8
materal (Bof Anfrage Erm
midglich!) S
Yeranstalter/Anmeldung:

o

hunggb\er&;ungﬁtelle :
zentrum StElizabath







